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Introduccion:

No obstante el hecho que caminamos por diferetigsas (y navegamos
diferentes mares), humanamente hablando, provenioums del mismo lugar, y nos
dirigimos hacia el mismo santo misterio, que ngeesa todos. Por tierras diferentes y a
traves de muchos mares, el Apostolado del Mar(ggeren Gdynia. Si bien mil diez afios
antes que nosotros otros hombres han llegado azesta metropolitana de Tricity
(Trojmiasto), hoy hemos venido movidos por razasieslares a las del Papa Benedicto
cuando escribié su Carta Enciclibeus Caritas Estpara suscitar en el mundo un
renovado dinamismo de compromiso en la respuestama al amor divino”. ¢Qué
reaviva y profundiza nuestra energia paranigion de Diosentre los marinos, una
mision en la que somos algo mas que solicitos cherpa?Deus Caritas Espropone
tres cosas, de hecho las tres practicas mencioesadaktitulo de esta ponencia: amor,
esperanza y solidaridad.

El Papa Benedicto sefialé en el mensaje dirigidsta Congreso, y cada uno de
nosotros lo puede confirmar: “nuestro mundo cadaedimas pequefio”. “Por un lado, la
globalizacién nos esta acercando mas que nuncgatai@ndo nuestras vidas, nacional e
internacionalmente, de maneras complejas e inaktes. Por otro lado, un nuevo
tribalismo - una regresion a lealtades mas arcajcasbulentas- nos esta alejando
siempre mas exasperadamente. De una manera Uaate#igion es y continuara siendo,
parte de estos procesos. Puede conducirnos hguaa.l&®ero a la vez puede arrastrarnos,
y con alta combustibilidad, a la guerra. Los potisi tienen el poder, pero las religiones
poseen algo mas fuerte: gozan de influencia. Laigoimueve las piezas en el tablero de
ajedrez. La religibn cambia las vidas”. Leyendorerfneas la Carta Enciclica de
BenedictoDeus Caritas Estno es el concepto de religion que transformavidas. Mas
bien, es la practica del amor, de la esperanza lg delidaridad que las cambia. Tales
practicas son, afirma Benedicto: “una luz —en ehdf la Unica— que ilumina
constantemente a un mundo oscuro y nos da la fparzavivir y actuar”. El sociologo
Robert Bellah ha llegado a esta conclusion des@epetspectiva: “No solo la guerra, el



genocidio y la represion politica perjudican lalegéa social. También se ve perjudicada

por la destruccidon de los lazos sutiles que unkrs gaeres humanos entre si, dejandolos
solos y asustados”. Amor, esperanza y solidariBadedicto sugiere, y Bellah estaria de

acuerdo, que estas tres practicas realzan y priaamdbs lazos sutiles que unen a los

seres humanos entre si. ¢Y no se encuentra emaglbnode las varias actividades del

Apostolado del Mar la consolidacion de los vincidosles que unen a los seres humanos
entre si?

Testigo del Amor, de la Esperanza y de la Solidaratl

En el titulo de esta ponencia encontramos unabzaleficaz. Sin esta precisa
palabra nuestra tarea de promulgar las practichsarder, de la esperanza y de la
solidaridad se convertiria en onerosa, incluso sxamente vanidosa. Como explica
jovialmente Frederick Buechner: “Hacer para ti,Mejor que tienes en ti por hacer -
rechinar tus dientes y apretar tus pufios para@ebra un mundo en su peor y mas duro
estado — es decir, no permitir que se haga algayta mejor, por ti y en t'Mas alla de
proclamar, en nuestras vidas y en todos nuestfosress con el Apostolado del Mar, las
practicas del amor, esperanza y solidaridad, Digsimvita a setestigosdel amor, de la
esperanza y de la solidaridad. Qué diferencia su@dadir una palabra, “testigo”. Si
perdemos de vista esa palabra “testigo” y aun peor,damos testimonio, nos
olvidaremos, como afirma Benedicto que “no es mé&s un instrumento en manos del
Sefior. (Después de todo) este conocimiento noa tlerla presuncion de tener que
mejorar el mundo -algo siempre necesario- en penpersona y por si solo”. En esta
ponencia examinaremos aquello que segun Benediptne dar testimonio del Amor,
de la Esperanza y de la Solidaridad. Emplearédésbhps de Benedicto en su enciclica
Deus Caritas Es4 lo largo de esta presentacion.

Testigo para Amar

El Apostolado del Mar causa todos los dias unmaaampacto en la vida de las
personas, a través de la bondad, del compafierdenta abogacia rigurosa y demas
acciones. Sin embargo, Benedicto nos adviertiabide laDeus Caritas Estgue es
necesario ser algo mas. “No se comienza a seiaaspor una decisién ética o una gran
idea, sino por el encuentro con un acontecimiecto, una Persona, que da un nuevo
horizonte a la vida y, con ello, una orientaciorisiga’. En las palabras de San Juan,
Benedicto halla la motivacion principal para todestro trabajo con el Apostolado del
Mar: “Y nosotros hemos conocido el amor que Dios tiene”. Es decir, Benedicto
reconoce un problema inmediato: “El término « ama@e ha convertido hoy en una de
las palabras mas utilizadas y también de las qsesmabusa, a la cual damos acepciones
totalmente diferentes”. Sorprendentemente, rechazdistincion usual que considera
eros “ante todo como un arrebato, una « locura divirgue prevalece sobre la razon”,
como una forma humana de amaégapecomo una forma divina de amar. Benedicto
insiste queerosy agapeno pueden estar completamente separadeshecho, Dios nos
ama con ambo®rosy agape.Dios nos desea, Dios nos quiere. El interés apadmde
Dios por nosotros, en Cristo, lo convierte en vidb&, hasta la muerte en la cruz. “Si
bien elerosinicialmente es sobre todo vehemente, ascendefascinacion por la gran



promesa de felicidad —, al aproximarse la persérara se planteara cada vez menos
cuestiones sobre si misma, para buscar cada velarfélidad del otro, se preocupara
de él, se entregara y deseara « ser para » el. afreéndo el amoerosy el amoragape

en Dios y en cada ser humano, Benedicto realizaosss. En primer lugar implica que
“el Cristianismo no descuida los deseos mas prafsindlas necesidades de los seres
humanos”. En segundo lugar, mina la opinion quiglisia es contraria al amor. John
Allen comenta perspicazmente: “No es que la iglssacontraria al amor, mas bien esta
a favor de un amor duradero”. Benedicto disipa suposicion defectuosa, cominmente
sostenida: “el amor no es solamente un sentimiemtirima. “Los sentimientos van y
vienen. Pueden ser una maravillosa chispa inipidp no son la totalidad del amor”.
Eros separado dégape “degradado a puro « sexo », se convierte en meizaen
simple « objeto » que se puede comprar y vendeg até, el hombre mismo se
transforma en mercanciél filésofo francés, Jacques Derrida, precisa camente que

el vocablo aleman que corresponde a regalo tam&igmfica veneno. Los regalos
pueden convertirse en venenosos. El amoEded es un gran regalo. Sin embargo, sin su
otra mitad,agape,amor desinteresado, puede convertirse en “venena(ge implica a
ambos donante y receptor en una relacion (desigeadeuda y obligacion, inferioridad y
superioridad”.

Mas recientemente, en su Mensaje Cuaresmal de Bedeédicto ha sefialado que
“Cristo traspasado en la cruz, tiene sed del aneorcada uno de nosotros” como
“manifiesta elerosde Dios por nosotros. La respuesta que el Sefsmadardientemente
de nosotros es ante todo que aceptemos su amar gefemos atraer por €l. Cristo «me
atrae hacia si» para unirse a mi, a fin de quendpra amar a los hermanos (y hermanas)
con su mismo amor”.

Son profundas las implicaciones que Dios nos aomambos.erosy agape
Benedicto comenta de forma encantadora: “Dios r®impone un sentimiento que no
podamos suscitar en nosotros mismos. El nos amasyhace ver y experimentar su
amor, y de este « antes » de Dios puede nacer éandsi nosotros el amor como
respuesta’ Agapedesinteresado “el amor ya no es so6lo un « mandamignsino la
respuesta al don del amor, con el cual viene atruescuentro”. AmoAgape“amo(a)
también a la persona que no (nos) me agrada ogniesd conozco”. El tedlogo
americano, Frederick Buechner lo explica liricaraefmar a Dios no es una meta que
alcanzamos gracias a nuestro esfuerzo, puestoqueslencontramos en el corazén del
Evangelio es Dios mismo que nos acerca a él, aamdcu creemos que nos ha
abandonado. Creo que esto es el secreto Ultimolagugalabras: ‘Amaras al Sefior tu
Dios’ se convierten al final mas en una promesaenquen mandamiento. Y la promesa es
gue, si, con los fatigados pies de la fe y lasilfaglas de la esperanza, llegaremos por
fin a amarlo tal y como él nos ha amado desde epringipio — nos amo incluso en el
desierto, sobre todo en el desierto, porque éstale en el desierto con nosotros”.

Lo esencial es esto: “el « mandamiento » del a@sgposible s6lo porque no es
una mera exigencia: el amor puede ser « mandadogue antes es dado”. Es por esto
por lo que Benedicto puede decir de nuestras \asiadtividades del Apostolado del
Mar: ésta “resulta insuficiente si en ella no sedaupercibir el amor por el (hombre con
quien trabajamos), un amor que se alimenta en @lestro con Cristo”. Benedicto lo



deja claro: “Un primer requisito fundamental esctanpetencia profesional (en todos
nuestros esfuerzos), pero por si sola no bastefdeto, se trata de seres humanos, y los
seres humanos necesitan siempre algo mas queeanwdat solo técnicamente correcta.
Necesitan humanidad. Necesitan atencion cordigdns trabajan en las instituciones
caritativas de la Iglesia,” afirma Benedicto “delakstinguirse por no limitarse (nosotros)
a realizar con destreza lo mas conveniente en gamtaento, sino por (nuestra) su
dedicacién al otro con una atencién que sale delzém, para que el otro experimente su
riqueza de humanidad. Por eso, ademas de la pecépararofesional, (nosotros)
necesitan también y sobre todo una « formaciércdezon »: (nosotros) se les ha de
guiar hacia ese encuentro con Dios en Cristo, gaeite en (nosotros) ellos el amor y
abra su espiritu al otro”.

Esto no significa que imponemos nuestra fe a &mpiebn los que trabajamos, no
obstante sea preciosa para nosotros. Benedicttdngiuie los servicios que ofrecemos
“no ha de ser un medio en funcién de lo que hogosesidera proselitismo. El amor es
gratuito; no se practica para obtener otros olgstivSigue: “Quien ejerce (prestaciones
sociales) en nombre de la Iglesia nunca trataiéngener a los demas la fe de la Iglesia.
Es consciente de que el amor, en su pureza y daatues el mejor testimonio del Dios
en el que creemos y que nos impulsa a amar. Bhacrgssabe cuando es tiempo de hablar
de Dios y cuando es oportuno callar sobredgjando que hable sélo el amdr Al
mismo tiempo, “esto no significa que la acciontedéiria deba, por decirlo asi, dejar de
lado a Dios y a Cristo. Siempre esta en juego &dmmbre. Con frecuencia, la raiz mas
profunda del sufrimiento es precisamente la auaateiDios”.

Testigo de la Solidaridad

Hemos examinado como Benedicto ve nuestro fund@in@apel dentro del
Apostolado del Mar como testigos del amor, dandtin®nio, con nuestra forma de
vivir y tratando al projimo con el amor de Dios gonemos experimentado nosotros
mismos. Dar testimonio del amor de Dios es, inbletaente, dar testimonio de la
solidaridad.

Benedicto asocia solidaridad con, 0 mas bien \etgune su origen en el amor,
“no en que nosotros hayamos amado a Dios, sinouerébjnos ama@”. “La union con
Cristo es al mismo tiempo unién con todos los deanls que él se entrega. No puedo
tener a Cristo s6lo para mi; Unicamente puedo mectrle en unidn con todos los que
son suyos o lo seran”. “El amor del préjimo es amino para encontrar también a Dios,
y que cerrar los ojos ante el préjimo nos convigambién en ciegos ante Dios”.
Ademas, “en Dios y con Dios, amo también a la pexspie no me agrada o ni siquiera
conozco. Entonces aprendo a mirar a esta otra n@erso ya solo con mis 0jos y
sentimientos, sino desde la perspectiva de Jegucls amigo es mi amigo. Al verlo con
los ojos de Cristo, puedo dar al otro mucho masapsas externas necesarias: puedo
ofrecerle la mirada de amor que €l necesita. &nienda falta completamente el contacto
con Dios, podré ver siempre en el préjimo solameaht&ro, sin conseguir reconocer en
él la imagen divina. Sélo (dicha) disponibilidadgayudar al préjimo, para manifestarle
amor, me hace sensible también ante Dios”.



Por consiguiente, nuestro trabajo con el Apostoldel Mar, al ser practico, “no
es (solo) actividad de asistencia social que tam&@épodria dejar a otros. (El) pertenece
a su naturaleza (de la iglesia) y es manifestaciénunciable de su propia esencia”. “De
cierta manera (€l) hace visible a Dios vivo”. Rotdnto, “La Iglesia no puede descuidar
el servicio de la caridad, como no puede omitir 8&cramentos y la Palabra”. Los
catdlicos ven los Sacramentos y la Palabra de &ip® expresiones exquisitas del amor
de Dios, “El amor es una luz que ilumina constaetee a un mundo oscuro”. Ojala
podamos también ver que nuestro trabajo iluminapahgbra oscura a través de acciones
aparentemente simples de bondad, de generosidad“gtehcion cordial”. Asimismo,
ojald podamos trabajar para erradicar esas injastiestructurales que degradan a los
marinos. Benedicto anima ambos procedimientos,resdo que “el amor siempre sera
necesario, incluso en la sociedad mas justa’. Alnmitiempo “la Iglesia no puede ni
debe emprender por cuenta propia la empresa oticrealizar la sociedad mas justa
posible”. Benedicto continda: “No puede ni debdiguisal Estado. Pero tampoco puede
ni debe quedarse al margen en la lucha por lacjasebe insertarse en ella a través de
la argumentacion racional y debe despertar laszdiseespirituales, sin las cuales la
justicia, que siempre exige también renuncias, nedp afirmarse ni prosperar. La
sociedad justa no puede ser obra de la Iglesia,d&ra politica. No obstante, le interesa
sobremanera trabajar por la justicia esforzandosalprir la inteligencia y la voluntad a
las exigencias del bien”. Hacemos esto, segun Bewoetibera(ndo) de su ceguera la
razon, purifica(ndo) la razén y permite(iendo) adadn desempefar del mejor modo su
cometido y ver mas claramente lo que le es propio”.

Testigo de la esperanza

Los discipulos de Jesus, todos nosotros en eltdlpo® del Mar, personas que
“hemos conocido el amor que Dios nos tiene”, pasauyo “ encuentro con Dios en
Cristo, que suscite en ellos (nuestro) el amor sa au (nuestro) espiritu al otro”,
personas resueltas a desarrollar “un corazon quee/g@pueden abrumar facilmente a
causa de las demandas de “la construccion de @m aa@tial y estatal justo, mediante el
cual se da a cada uno lo que le corresponde”, anea segun Benedicto “fundamental
gue debe afrontar de nuevo cada generacion”. Reflardo sobre la parabola del Buen
Samaritano, Benedicto observa que hasta el tieraptesls el concepto de « projimo »
se referia esencialmente a sus conciudadanos. &ktedimite desaparece. Mi projimo
es cualquiera que tenga necesidad de mi y que saapayudar’ Es por ello que cada
uno de nosotros, en el Apostolado del Mar, debesabesperanza. Nos “liberara asi de
la presuncién de tener que mejorar el mundo enepanpersona y por si solola
Esperanza no es sindénimo de optimismo o el podepelesamiento positivo. Ni es
simplementeuna indole alegre. Benedicto lo expresa de modamowedor: “La
esperanza se relaciona practicamente con la ituld paciencia, que no desfallece ni
siquiera ante el fracaso aparente, y con la hunhilgae reconoce el misterio de Dios y se
fia de El incluso en la oscuridad. De este modusfoama nuestra impaciencia y nuestras
dudas en la esperanza segura de que el mundonestan®es de Dios y que, no obstante
las oscuridades, al final vencera EI". Las palal@lste6logo americano, Letty Russell
complementan el pensamiento de Benedicto: “Aun doigmo podemos percibir el futuro



alternativo para el que trabajamos, empezandolmdrceextremo, (desde) la promesa de
Dios, somos capaces de vivir (y trabajar) con wsEe®nza que es lo suficientemente
fuerte como para transformar el presente”.



Conclusion

Asi pues, alli estan: amor, esperanza y solidardaes garantias que Dios viene
a nosotros, en Jesus, tres practicas que nuestnadan el Apostolado del Mar debe dar
testimonio. Somos testigos del permanente amops, [ segura esperanza de Dios y la
solidaridad ilimitada de Dios con todas las persohaiestra capacidad de testimoniar se
nutre en la “Eucaristia: en ella ajapéde Dios nos llega corporalmente para seguir
actuando en nosotros y por nosotros”.

Bien podemos concluir estas reflexiones, como logecBenedicto en su Carta
Enciclica, con un llamamiento a la oracion: “Encéde los cristianos siguen creyendo, a
pesar de todas las incomprensiones y confusioreaudelo que (nos) les rodea, en la «
bondad de Dios y su amor al hombrel'®3, 4). Aunque estén inmersos, como los demas
hombres en las draméticas y complejas vicisitugéek dhistoria, (nosotros) permanecen
firmes en la certeza de que Dios es Padre y nos anmgue su silencio siga siendo
incomprensible para nosotros”. La Carmelita ingleéSar Wendy Beckett lo expresa
mordazmente cuando afirma que “El acto esenci deacion es estar de pie indefenso
ante Dios. ¢Qué hara Dios? Tomara posesion derassgDeseas ser poseido por Dios?
Si deseas que Dios tome posesion de ti, entont&s rezando. Eso es todo lo que es la
oracion. El anico deseo de Dios es ‘venir y hacecasa con nosotrostecordando, por
supuesto, lo que afirma Benedicto, que la “union €oisto es al mismo tiempo union
con todos los demas a los que él se entrega”. fQuaehacia Dios, no se aleja de los
hombres, sino que se hace realmente cercano a Elosadie lo vemos mejor que en
Maria”.

Asi pues, nos encomendamos, al final de estasxiefles, a Sus tiernas y
misteriosas manos, obviamente hasta el final destdds dias de nuestro viajar,
dondequiera que nos conduzca. Y al final de nuestigges, quizds en medio de ellos,
ojald podamos dirigir nuestra mirada a lo que delreristo en el mundo y en nosotros, y
en aquellos con los que trabajamos, esperanddaodof creyendgoontra toda evidencia
qgue, por el contrario, bajo la superficie existea unmensidad que no podemos ver:
ambos “el amor que Dios nos tiene” y nuestra “resgaal don del amor, con el cual
viene a nuestro encuentro”.



