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List apostolski <<motu proprio>> 
Papieza Jana Pawla II 
o Duszpasterstwie Ludzi Morza 

Ludzie morza od dawna nazywaja imieniem Stella Maris Te, w której opieke zawsze ufali - Maryje 
Panne. Jej Syn Jezus Chrystus zawsze towarzyszyl swoim uczniom w przeprawach lodzia, pomagal 
im w trudach codziennej pracy i uspakajal burze. Takze Kosciól towarzyszy ludziom morza i 
troszczy sie o potrzeby duchowe tych, którzy przez zycie i prace zwiazani sa z morzem. 

Pragnac odpowiedziec na wymogi specjalnego duszpasterstwa, jakiego potrzebuja marynarze floty 
handlowej i rybackiej, ich rodziny, pracownicy portów, jak równiez ci wszyscy, którzy podejmuja 
podróz morska, oraz majac na uwadze aktualizacje przepisów wydanych w ciagu obecnego stulecia 
- po zasiegnieciu opinii naszego brata, przewodniczacego papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa 
Migrantów i Podróznych - postanawiamy, co nastepuje : 

TYTUL I 

Dzielo Duszpasterstwa Ludzi Morza 

I. Dzielo Duszpasterstwa Ludzi Morza, choc nie stanowi autonomicznej jednostki kanonicznej, 
obdarzonej wlasna osobowoscia prawna, jest organizacja, która otacza opieka duszpasterska ludzi 
morza i ma wspomagac wysilki wiernych, którzy sa powolani, aby w tym srodowisku dawac 
swiadectwo chrzescijanskiego zycia. 

TYTUL II 

Ludzie Morza 

II. 1. W niniejszych przepisach stosowane sa nastepujace okreslenia dotyczace róznych kategorii 
osób: 

a.) <<plywajacy>> to ci, którzy w danym momencie znajduja sie na statkach handlowych lub 
rybackich oraz którzy z jakichkolwiek powodów podrózuja statkiem; 

b.) <<marynarze>>, do których zalicza sie: 1- plywajacych; 2- tych, którzy ze wzgledu na 
wykonywana prace zazwyczaj przebywaja na statkach; 3- osoby pracujace na platformach 
wydobywczych; 4- emerytów, którzy wykonywali wyzej wymienione zawody; 5- uczniów szkól 
morskich; 6- pracowników portowych. 

c.) <<ludzi morza>>, do których naleza: 1- plywajacy i marynarze; 2- malzonek, niepelnoletnie 
dzieci i wszystkie osoby mieszkajace w jednym domy z marynarzem, nawet jesli w danym 
momencie nie nalezy do personelu plywajacego (np. jest emerytem); 3-stali wspólpracownicy 
dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza. 

2. Kapelani i zwierzchnicy Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winni starac sie o udostepnienie 
ludziom morza wszelkich niezbednych srodków, które pozwalaja prowadzic swiete zycie, winni tez 



uznawac i popierac misje, jaka wszyscy wierni, a zwlaszcza swieccy, zgodnie ze swym 
szczególnym statusem spelniaja w kosciele i w srodowisku ludzi morza. 

III. Biorac pod uwage szczególne warunki, w jakich zyja ludzie morza, oraz zachowujac przywileje 
poprzednio juz przyznane tej grupie wiernych przez Stolice Apostolska, postanawia sie co 
nastepuje: 

1. Marynarze moga spelnic obowiazek przyjecia komunii sw. wielkanocnej w ciagu calego roku, 
wysluchawszy uprzednio stosownego pouczenia lub katechezy na temat tego obowiazku; 

2. Plywajacy nie sa zobowiazani przez prawo do wstrzemiezliwosci i do postu, o którym mowa w 
kan. 1251. Zaleca sie jednak, aby korzystajac z tego zwolnienia starali sie spelniac zamiast 
wspomnianego nakazu wstrzemiezliwosci, odpowiednia praktyke poboznosci oraz zachowywac w 
miare mozliwosci jeden i drugi przepis przynajmniej w Wielki Piatek, na pamiatke meki i smierci 
Jezusa Chrystusa. 

3. Plywajacy, jezeli nalezycie wyspowiadali sie i przyjeli komunie sw., moga uzyskac odpust 
zupelny w dniu sw. patrona kaplicy oraz w dniu 2 sierpnia, jezeli poboznie nawiedza kaplice 
wzniesiona legalnie na pokladzie statku oraz odmówia w niej w skupieniu Modlitwe Panska i i 
wyznanie wiary („Ojcze nasz" i „Wierze") w intencjach Ojca Swietego; 

4. Ci sami wierni pod tymi samymi warunkami moga uzyskac jednorazowo odpust zupelny, 
ofiarowujac go wylacznie w intencji zmarlych, w dniu 2 listopada, jezeli nawiedza poboznie 
wspomniana kaplice i odmówia w niej w skupieniu Modlitwe Panska i wyznanie wiary („Ojcze 
nasz" i „Wierze") w intencjach Ojca Swietego; 

5. Ludzie morza moga uzyskac odpusty, o których mowa w nn. 3 i 4, spelniajac te same warunki w 
kaplicach lub miejscach modlitwy, istniejacych w siedzibach Duszpasterstwa Ludzi Morza. 
Plywajacy na statkach, na których nie ma kaplicy, moga uzyskac te odpusty odmawiajac te same 
modlitwy przed swietym wizerunkiem 

TYTUL III 

Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza 

IV. 1. Kapelanem Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza jest mianowany zgodnie z art. XII/p.2, n. 2, 
któremu ta sama wladza zwierzchnia, która go mianowala, powierza urzad wymieniony w kan. 564 
Kodeksu Prawa Kanonicznego, w celu zapewnienia opieki duchowej ludziom morza. Wskazane 
jest, aby w miare mozliwosci posluga ta byla mu powierzona na stale. 

2. Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winien sie odznaczac nienagannym zyciem, 
gorliwoscia, roztropnoscia i znajomoscia srodowiska. Jest tez wskazane, aby dobrze znal jezyki i 
cieszyl sie dobrym zdrowiem. 

3. Aby Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza okazal sie pod kazdym wzgledem zdolny do 
nalezytego spelniania swojej szczególnej poslugi, winien zostac starannie pouczony i 
przygotowany, zanim zostanie mu powierzona ta szczególna misja duszpasterska. 

4. Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winien wybrac sposród marynarzy zamieszkalych 
w danym miejscu lub przebywajacych w nim czasowo tych, którzy odznaczaja sie zdolnosciami 
przywódczymi, i dopomóc im w poglebieniu wiary chrzescijanskiej, umocnieniu wiezi z 



Chrystusem oraz rozwinieciu umiejetnosci tworzenia i prowadzenia wspólnoty chrzescijanskiej na 
pokladzie statku. 

5. Kapelan dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winien wybrac marynarzy odznaczajacych sie 
szczególnym nabozenstwem do Swietego Sakramentu i odpowiednio ich przygotowac, aby mogli 
zostac mianowani przez kompetentne wladze nadzwyczajnymi szafarzami Eucharystii oraz by 
potrafili godnie pelnic te posluge zwlaszcza na pokladzie swoich statków. 

6. Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza pelni posluge duszpasterska w osrodkach Stella 
Maris oraz w innych osrodkach przeznaczonych dla marynarzy. 

V. 1. Kapelan dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza na mocy swego urzedu moze spelniac wsród 
ludzi morza wszystkie poslugi duszpasterskie z wyjatkiem tych, które odnosza sie do materii 
malzenstwa. 

2. Funkcje kapelana Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza pokrywaja sie z funkcjami proboszcza 
terytorium, na którym dziala kapelan. Z tego powodu powinien on wykonywac swoja posluge 
duszpasterska w porozumieniu i braterskiej wiezi z miejscowym proboszczem. 

3. Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winien skrupulatnie prowadzic ksiege 
ochrzczonych, bierzmowanych i zmarlych. Na koncu roku jest zobowiazany wyslac sprawozdanie z 
wykonanych czynnosci do dyrektora krajowego, o czym mowa w art. IX/p.2, wraz z 
poswiadczonym odpisem ksiag, chyba, ze akty zostaly zarejestrowane w ksiegach parafii portowej. 

VI. Wszyscy kapelani Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza na mocy swego urzedu maja 
nastepujace uprawnienia specjalne: 

a.) moga odprawiac Msze sw. dwa razy - jezeli jest po temu sluszna przyczyna - w dni powszednie i 
trzy razy - jezeli wymaga tego rzeczywista potrzeba duszpasterska - w niedziele i dni swiateczne; 

b.) jezeli istnieje sluszna przyczyna, moga regularnie odprawiac Msze sw. poza miejscem kultu, 
stosujac sie do postanowien kan. 932 Kodeksu Prawa Kanonicznego; 

c.) w Wielki Czwartek wspomnienie Wieczerzy Panskiej, moga odprawic w godzinach 
wieczornych - jezeli jest taka potrzeba duszpasterska - druga Msze sw. w kosciolach i kaplicach, a 
w przypadku rzeczywistej koniecznosci i tylko dla wiernych, którzy nie moga uczestniczyc we 
Mszy sw. wieczornej - takze w godzinach porannych. 

VII. 1. Kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza, wyznaczony przez kompetentna wladze do 
pelnienia poslugi podczas podrózy na pokladzie statku, jest zobowiazany udzielac pomocy 
duchowej wszystkim uczestnikom podrózy od samego jej poczatku az do zakonczenia, niezaleznie 
od tego, czy statek zegluje po morzu, jeziorze czy rzece. 

2. Przy zachowaniu dyspozycji kan. 566 Kodeksu Prawa Kanonicznego, kapelan, o którym mowa w 
poprzednim paragrafie, ma specjalne uprawnienia do udzielania sakramentu bierzmowania w czasie 
trwania podrózy kazdemu wiernemu, pod warunkiem, ze nie ma na pokladzie zadnego biskupa 
pozostajacego w komunii ze Stolica Apostolska i przy zachowaniu wszystkich przepisów 
kanonicznych. 

3. Aby móc w sposób wazny i godziwy byc swiadkiem urzedowym zawarcia zwiazku malzenskiego 
podczas podrózy, kapelan Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza musi otrzymac upowaznienie od 
ordynariusza lub proboszcza parafii, w której jedna ze stron zawierajacych malzenstwo mieszka na 



stale lub tymczasowo, lub tez, w której przebywala przez okres miesiaca, a w przypadku osób nie 
majacych zadnego miejsca zamieszkania - od proboszcza parafii, na terenie której znajduje sie port, 
gdzie osoby te weszly na statek. Kapelan ma obowiazek przekazac osobie, która udzielila 
upowaznienia, dane dotyczace zawartego sakramentu, aby zostaly zarejestrowane w ksiedze 
malzenstw. 

VIII. 1.Ta sama wladza, uprawniona do mianowania kapelanów, moze powierzyc diakonowi, 
osobie swieckiej lub zakonnej zadania wspólpracy z Dzielem Duszpasterstwa Ludzi Morza. Taki 
wspólpracownik pomaga kapelanowi i zgodnie z przepisami prawa zastepuje go w funkcjach, 
których wykonywanie nie wymaga kaplanstwa urzedowego. 

2. Wspólpracownicy dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza winni wyrózniac sie nienagannym 
zyciem, roztropnoscia i znajomoscia zagadnien wiary. Wskazane jest, aby zostali odpowiednio 
pouczeni i starannie przygotowani, zanim bedzie im powierzone to zadanie. 

TYTUL IV 

Kierownictwo Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza 

IX. 1. W kazdej Konferencji Episkopatu kraju, który ma dostep do morza, jeden z biskupów 
powinien pelnic funkcje promotora Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza i wspomagac jego 
dzialalnosc. Sama Konferencja Episkopatu wyznaczy biskupa promotora, wybierajac go raczej 
sposród biskupów diecezji nadmorskich, okreslil dlugosc jego kadencji i przekaze Papieskiej 
Radzie ds. Migrantów i Podróznych dane dotyczace tej nominacji. 

2. Biskup promotor winien wybrac kaplana o odpowiednich kwalifikacjach i przedstawic jego 
kandydature Konferencji Episkopatu, która pisemnym dekretem mianuje go na okreslony czas 
krajowym dyrektorem Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza i powierzy mu zadania wymienione w 
art. XI, a zarazem przekaze jego nazwisko i dlugosc kadencji Papieskiej Radzie ds. Migrantów i 
Podróznych. Dyrektor krajowy bedzie mógl korzystac z pomocy wspólpracownika apostolskiego. 

X. Zadania biskupa promotora sa nastepujace: 

1) biskup promotor wyznacza kierunki pracy dyrektora krajowego, sledzi uwaznie jego dzialalnosc 
i udziela mu stosownych wskazan i porad, aby mógl wlasciwie wywiazywac sie z zadan, jakie 
zostaly mu powierzone; 

2) w wyznaczonym czasie, a takze ilekroc uzna to za stosowne, poleca sporzadzic sprawozdanie 
dotyczace opieki duszpasterskiej nad ludzmi morza oraz pracy dyrektora krajowego; 

3) przekazuje Konferencji Episkopatu sprawozdanie, o którym mowa w n. 2, wraz z wlasna opinia, 
i stara sie rozbudzic wsród innych biskupów zainteresowanie ta szczególna dziedzina 
duszpasterstwa; 

4) utrzymuje kontakt z Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantów i Podróznych we wszystkich 
sprawach dotyczacych Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza i przekazuje dyrektorowi krajowemu 
otrzymane informacje; 

5) przedstawia Papieskiej Radzie ds. Duszpasterstwa Migrantów i Podróznych doroczne 
sprawozdanie na temat sytuacji dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza w swoim kraju. 

XI. Zasadnicze obowiazki dyrektora krajowego sa nastepujace: 



1) dyrektor krajowy wspólpracuje z biskupami swojego kraju we wszystkich sprawach dotyczacych 
duchowego dobra ludzi morza; 

2) przynajmniej raz w roku wysyla do biskupa promotora sprawozdanie na temat stanu duchowego 
oraz duszpasterstwa ludzi morza w swoim kraju. Winien w nim opisac zarówno te dzialania, które 
przyniosly pozytywne rezultaty, jak i te, których wyniki byly mniej pomyslne, a takze przedstawic 
srodki zaradcze stosowane w celu unikniecia szkód, i wreszcie to wszystko, co w jego opinii moze 
sie przyczynic do rozwoju Duszpasterstwa ludzi Morza; 

3) troszczy sie o nalezyte przygotowanie specjalne, jakie powinni otrzymac kapelani; 

4) kieruje praca kapelanów Duszpasterstwa Ludzi Morza, nie naruszajac uprawnien ordynariusza 
miejsca; 

5) czuwa nad tym, aby kapelanie gorliwie spelniali swoje powinnosci oraz stosowali sie do zalecen 
Stolicy Apostolskiej i ordynariusza miejsca; 

6) za zgoda biskupa promotora i stosownie do doraznych okolicznosci organizuje spotkania i 
rekolekcje dla kapelanów z calego kraju lub dla kapelanów i innych wiernych, którzy wspólpracuja 
z Dzielem Duszpasterstwa Ludzi Morza; 

7) popiera i ze szczególna gorliwoscia rozwija apostolat swieckich oraz ulatwia im aktywne 
uczestnictwo, biorac pod uwage róznorodnosc ich uzdolnien; 

8) nawiazuje i utrzymuje regularne stosunki ze stowarzyszeniami i instytucjami humanitarnymi, 
zarówno katolickimi, jak i niekatolickim, oraz z organizacjami pozarzadowymi, które daza miedzy 
innymi do tych samych celów co dzielo Duszpasterstwa Ludzi Morza; 

9) odwiedza czesto osrodki Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza; 

10) sklada we wlasciwej kurii biskupiej autentyczny odpis ksiag ochrzczonych, bierzmowanych i 
zmarlych, prowadzonych przez niego samego lub przez kapelanów; 

11) mozliwie jak najszybciej przekazuje proboszczowi macierzystej parafii osób zainteresowanych 
dane, które winny zostac zapisane w ksiegach parafialnych; 

12) nawiazuje kontakty z Dzielem Duszpasterstwa Ludzi Morza w sasiednich krajach oraz 
reprezentuje swój kraj w spotkaniach na szczeblu regionalnym i kontynentalnym; 

13) utrzymuje regularne kontakty z koordynatorem regionalnym, o którym mowa w art.XII/p.1, n.6. 

XII. 1. Prawem i obowiazkiem biskupa diecezjalnego jest troska o zapewnienie nalezytej opieki 
duszpasterskiej wszystkim marynarzom, którzy zamieszkuja - chocby tylko przez pewien czas - na 
obszarze jego jurysdykcji. 

2. Zadaniem biskupa diecezjalnego jest: 

1) okreslanie najwlasciwszych form duszpasterstwa ludzi morza; 

2) mianowanie, w porozumieniu z dyrektorem krajowym, kapelanów Dziela Duszpasterstwa Ludzi 
Morza w swojej diecezji oraz udzielanie im odpowiedniego upowaznienia; 



3) wydawanie pozwolen na tworzenie kaplic na pokladzie statków, które sa wpisane do publicznego 
rejestru w portach polozonych na terytorium jego jurysdykcji. 

XIII. 1. Papieska Rada ds. Migrantów i Podróznych, która kieruje Dzielem Duszpasterstwa Ludzi 
Morza, spelnia nastepujace zasadnicze zadania: 

1) wydaje instrukcje, o których mowa w kan. 34 Kodeksu Prawa Kanonicznego, oraz udziela 
zalecen i wskazan dotyczacych Duszpasterstwa Ludzi Morza; 

2) z nalezyta roztropnoscia czuwa nad tym, aby ta posluga byla pelniona w sposób zgodny z 
prawem, godny i owocny; 

3) w stosunku do stowarzyszen, które moga istniec w ramach Dziela Duszpasterstwa Ludzi Morza, 
spelnia funkcje wlasciwe dla Stolicy Apostolskiej w tej materii; 

4) sluzy wspólpraca wszystkim, którzy zajmuja sie ta apostolska dzialalnoscia, zacheca ich i 
wspomaga, korygujac takze ewentualne nieprawidlowosci; 

5) krzewi w srodowisku ludzi morza ducha ekumenizmu, czuwajac zarazem, aby dzialalnosc na 
tym polu byla calkowicie zgodna z nauczaniem i dyscyplina Kosciola; 

6) mianuje, stosownie do propozycji zainteresowanych biskupów promotorów, koordynatora dla 
regionu obejmujacego rózne Konferencje Episkopatów, okreslajac jego funkcje. 

2. Aby duszpasterstwo ludzi morza bylo jak najskuteczniejsze i jak najlepiej zorganizowane, 
Papieska Rada ds. Migrantów i Podróznych winna nawiazywac i rozwijac wspólprace oraz 
koordynowac dzialania z Konferencjami Episkopatów i z lokalnymi ordynariuszami. Papieska Rada 
nawiaze tez kontakty z instytucjami zycia konsekrowanego oraz ze stowarzyszeniami i 
organizacjami, które moga wspólpracowac na plaszczyznie miedzynarodowej z Dzielem 
Duszpasterstwa Ludzi Morza. 

Wszystko to bez wzgledu na jakiekolwiek postanowienia przeciwne. 

W Rzymie, u Swietego Piotra, 31 stycznia 1997 r., w dziewietnastym roku mego Pontyfikatu. 

____________ 
1 - Cfr. Mt 8, 23-27; Mc 4, 35-41; Lc 8, 22-25 
2 - Cfr. Mt 14, 22-33; Mc 6, 47-52; Gv 6, 16-21 


